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±²W³_ṕ µ�¶�·z�4

22



�������	
��

����������

�������������� !"#����
�������$%&'()�*&+,��	�

���� ���	
��


-��./0�'�/1�234�5�6 !"��
�789�
:;<=�>?@!"�����$
A
��=B	CDE�F'G:HIJ8KLM
N&OP*QR�7S��T@U��/��	V
W'QU��X�Y�CZ[:\]�����^
_`&U��/�*H`!aH@H%�
�����$%"#'QS�3�Lbc*&OP
�	�
"d*Qefg�h�ij�kl&mn�o	V
W'g�pq����r6�	�

s�R�7�t'����^_`&U��/�Luv
*&T@[:#�wxyz !	�R�7�t�
yz<=�R�7L{!	
��=BHTN"�
F'Q|[-}s��~�=R�7���7�H	�

[��������T@����7�VWQ���7
���'��>?�H%�ZQ
:;Q[:;Q
-:;Q[��;��6��CN&H !Q
��
6�'��L�D
��o	�
��
:;�����6�����7���uvQ

����^���'�?�@!QU
�����`	�&���'�c 
!	�

��[:;�����6���./0�Q���
���� ��4.¡��¢£v¤
¥¦§¨�"?�©ª%�«�1¬
�0�L­%&h��®&�¯°'
U���T@±²�	�

³�-:;�����6��S�3�v¤�´µ
¶·5�������C	M��*Q
� ��4.¡�'¢£v¤¥¦�
§¨M¸¹

23



�������	
���
���
�������

����������� !"#$%&'(�)*
+���,-)*�
./+)!0�1&2
3��4�56
))*+��789:;<
<.=�	�>?
/+@9AB���.=
�	�>?
/+@�C�DCE>?
3F
�G��-23F9HI��!&J�KLM
�NO�P�QR�STU1��V&W�X
YZ[��\]^_#`�&.=�	�>?

/+@�aI^W.6>bDc�!deU
1�fgh"��

i�.=�	�>?
/+@^jk��Jl!-
mn��/Z���o9�pnq1rn�n
��s�23F!jkR$%^W.6>bD
�tu3F9v/+w�-xR`y
E
9
Bz��Jl!-m��{�%&J�3F�
.=�	�>?
/+@9|}h�l��!&
s�~�3F9P�Q�Jl�-mn��

��.=�	�>?
/+@��^&�4�v^
��1$3F��.=�	�>?
/+@�
M-&3F��n��R���!:`n�#
$3F�&)*+���%����4�v-
m���R&{�3F!�h�̂ _��+�/
Zv!�����-^)*+�^�3-mn
�fg^�&W.6>bD�� ^��&N
��+v��&{�%���� ��¡¢-�+
v�4�vln��

£�.=�	�>?
/+@M^&�4�v¤¥
�STU1&¦R§789¨R`�n�n��
hR¨1$fg^�©ª�4�vlR`«ª
!¬eU1��

­�.=�	�>?
/+@9®¯R&�4�5
6
))*+�^°�$3F�±²�1$�
�^�R§y
E
9�q$���3���
23F!�R���^<�$Jl!³´U1
�l	Z
C�v_��+�/Zv��µ�

24



�������	
��
��������
���
�������������� �
!"#$
��
�%&'()&'*+��
��� �,"#$������� -	
�
.
/+0121�3�4���� 567
89:+;<=>���?�;@A�BC�
:D	
--E+<F=
GHIJ;�0K
�L���
MN5O
���?�+PQR

���� ST
���?��UV-7W
��� �XY#$Z9:+;<�
=>�
��?�;[� ��� E4\;]�^�
�� �Q��� 	
.-�56
�.

9:;<=>���?�
=_����;`
a�b\E
-	
�

cdK��1�e��� 
9:
fg��� Ah;<Li�j�kl1��mno
pq�r5;st������Q
��� Ah
-uvwx+yz�{�Q$
�

%gK��1���� 
9:<��� 
|};
~+���78�W<pq�<)q�<fq�<
��)�&����4Z���+�W��#$
�
.$Q
���;�}�--E+��#$
�
�dLi�j�kl1��� )�&�
���<

��
���� �,"4<��� ��1
5���MQ$<��@;Li�j�kl1
��m+�{	
�Li�j�kl1��m
�no	
-������kl1�� +b
8������#$<��
	��
�@�
��� ��1������� ��1
�
�"
	��
���� �!"#$
�

�dLi�j�kl1��m;�L�k� ¡�
���@�]¢£¤�km/h+�¥¦	
��
�;.$+§z�¨©	
�

ªd«¬­d
®���¯6<Li�j�kl1
��m+b8�°±
²³+��´Qµ<¶
48·¸�¹�7�zZ�@;<º»
�2
kl1+¼
.-;½#$µ<��
]�^

25



����������	

��
������������	������

���� �!"��#$%&'()�*+
,-'(./0�1�2��345�$6�
7869&:;�<+�=>,?@����
A�&B�C,'(�D	E5FG.HI�
�
J�KL,D	E#)MNI��OP,
QRS����T�)���	
F, �D
E#.HI��	'(�U#�)/0�1?
VWXY��Z[.\]I��


^�_�`/1a�16�bc'() GRID
�
������d����ef,OPg�hi
5�

����������.jk#�l

W�mno�.pq#&Rr�?�n?@
���,'()J,$$stuv�wxyy
-'(�z{5�
�2�/1a�16)=
'(�|+}��&2�~$&)�X1~,
/0��W��������`/,P���
�5�����B�r,G5�
/0�1�
��,���21.��5�GGr����
21.��#/0�1;�G��.�/0�
1�2��345�$6)a�/)/0�1
#&r,G)��I��	
5��,'()
/0�1�2��345�$6�����,
���w&�������	


��
���������������,��.
�t&:;�/0�1����)���21
.��#���I��-l�� ����?
/1��	�Z[.¡]I��¢��+�

����������,�����d-'(
,uv)£¤I��FGg
J,R�l
W
�mno�.OP,¥¦�;§#�I��r
�¨©
�������������


ª�/0�1«¬

��������������­
�����
�����jkR�/0��W�������6
���,®¯6��.°�:;)�±²,³f.

26



�����
��	
��
�����������
���

����������� !�"#START
DELAY$%	
��&'()���	
�
���*+,-����

.�	
��
��������/
����0
1����
�234567#START
DELAY$%	
��&'()���	
�
���*+,-����

8�9:��;<.�
=>�
��?@AB

0*C*�DE!�"	
��FGHI�J
�KL!�"��	MN�OPQ�!���

R�	
�ST*��U��
V/W
AB�	

��XY+Z[\���9: a�]c��
^5!�Z=���_��

`�9:H
FG�Oab9cd�Z[\��e?"
fghi�jE!���

k�	
��/"	
�ST*��U��+l=7m
�XY�Z[\AB�_���"n�Topq�
rs+0*C*3	
��!t�uvw�	+x
[7AB3y�?
����za
{|
/?}
~AB���6Z=���"n�Topq�}~
AB3����ey67��6%MN�����
�����J�����?e��(��e���
�����67��!t����e���

���� ����	


O�	
������!���+��
��J���
6\�����+�67�"��	
���67
���^5!������+ ���	
��

��+���¡¢�£�¤���Z=�

¥���	
��+������"¦§¨�©ª�¨

«�+ ¬"���­*�	q��\�®¯q
ST	��°
���±!���}~��	²+
���­*�	q��\�®¯qST	��°�
e�Z=���¦§³´+µ¶·̧ +¹º
�»¼
½®¯qST3���67^5�����_��

27



���� ���	
��
�

�������
	
��
�����������������
����
���� !�"�#�$%��&'
(
)*+,!���-��-
./,012�
3425267

8�9
�:�;<=>

?@�ABCD
&'(
)*+,!�����
.�������
���EF
&'(
GD+%��
?+,��
0HI-J K�79
�: G�+%LM�;
<=>
NOJ&'(#5����PQ0+%R�
!�6�&'(ST
U��V�WJQ0+%R
+,�25X�9
�:�;<=>

?+,�
YZ2�AB"CD[3�\]^_`a�"�J
GD+%��
b3�I-�c[3267I3

?@�de���fg
	
�#5ha[3�7

i�9
�: ���
UjPk26lm &'(`a�9
�: ��
P����������!�6�no�p�hq
2rP0HLM��V����st-2526u
v2Lw
G�+�xy;<=>
J����

���� !������Pz{+,|}
x%
52�3425267

~���$%�V���AB
.���CD
	
������6#2�LM !/,"���
����� ��[32�3425267+%J
/,���$%�V����� 9
�
�/,
�+��%R�9�(�
T<=�P��%R+
,�25267%�+�;<=>
$%�\]^
_
./,9
�#5uv2Lw
�+�@LM
�I��R �267

��9
�:
��[3%���%-���� !/
,"������YZP�1X	
�P��+%
"�-�2[3�7

28



右側を走る

合図
（後方確認）

合図
ピットロード入口

コースアウト

パドック

ピ ッ ト ピ ッ ト

コースイン
ゲート

ピットエンド
ゲート

ピットレーン 合図

コンクリートウォール

コース

自分のピットに
出来るだけ近い所から入る

コントロールタワー

停止区域 ピットエリア

グ
リ
ー
ン ピ
ッ
ト
ロ
ー
ド
徐
行

最
終
コ
ー
ナ
ー

第
2
ヘ
ア
ピ
ン

���� ���	

�������	
��

���������������������
��� !"#$%�&'�()*+,-���
./�,(��0"1234.56�7�+%�8

9�:��;��	
��
:��;.<�-��=>?�@�ABBC.	

��%�&'�(DE�&F./�,B�G(
��HI?JK7L�M��.��:��N4.
��0"56�6OP�J��8

Q�RSTU
1234.56V�W.(XYZ��"[\��
�]^���R_"T`%�a+=bc�d�+
,-�ef���=(gh��i�jk�5Vl
R_�T`=�m��nop��1234�qr
.NsJO�8

��� ����	
�����
�

��
� ��
�������

�����t�b
:���uv:��wx��y(�z+���t
�b"{|%�}~��c�u�I����<�
���t�c�u�(��N4������+q
r�OB&'"�m(�?����?J7��A
-��J��8

29



�������	
�
����
�����������������
������� !�"
�#$����%&'�
����
��()*+,-
./0123�)
+45'6�78�9:';<=>���'?@
AB?C?DE

F����"
�	GHIJKLkm/h�GHMA�E
NIJOGPQ����� NoR)*�����
S��T(UVWX	Y$2+�Z�E[

���� ���	��


R�\]^_
����\`Z�`a��+b�c@`a�de
	����Xf@6g	hi`aj78�=k+
b�c@	=>�l@6mn?@AB?C?DE
o	��pq
rstu
23�v�wxMA3
`a�ybS�z��\]M{�|�E?m��
�� }
	R~�,-����3�|����
6�?C?DE

���
�
�s
�
��6de	����=�k�6\`'3�4��
hi��	����6de	��� }
	��
	����'�'6�����@�|�j+b�E
|	�4�� ��	�<����Z�E

���� ����


R��t��

�������t��
�o	22`a	���
2�6D�|�j+b�E23`anCT6��
����)��|��d�+l�E

�������	/� ¡
���¢£¤23���� }
	R~����
��¥¦�`a	T����D6/� ¡��3
C?@AB?C?DE

F�hi��§hi¨v©Oª«+wMA6D��4
�yb�Z¬6	­®N¯�y°[	±²��]
MA�E

30



�������	
��

��
��������	��������
������� !�
��
�����	
�
��"�#$%&#�'()�*+,
-./0
1�#23��4&5�6���

7�
��
�������89:;<;:=��
>�9:;?@ABC�D�#
E23F'GH
8��'�

I������ JAFJK
���� �LMGH�
NO���� !�PQF'�

R�9:;K�D4'��
ST�<UBVWXY
:=
"��Z[\]^_�^M`
H��a_

bcde�fgLHF'�Z[\]^_hi
d
j
kl�mn%&'�o�Ap;qp;�fr
hs
tujfvhs/*+lw��4&5�6
���

x�Ap;qp;������yz/{|F'`

HF'�����yz�}ul
~���<U�
�����/������#��/�^F'`

H���������
��/^�#��6���

���������/�4�����/kl�#^
M`
HF'�
������9:;U	W8tuj/`�#��

�5���F'GH�

���������q��W��K���'GH8
��'����Ap�p���� !�Q�%&
#�'()/��*+�nF'GH�

���� '��������
¡¢�mn%&'�
£�j¤
¥¦

9:;K�D�#�"§�j¤/¥¦��9:;
<;:=¨©
ª«/��¬�­�j¤�®¯�/
9:;©�°�#D±GH�mn%&'����?
@²³´�µ¶·�¸¹º»4�4&5�6���

¼�u½���¾¿/ÀF'l¯
kl�ÁÂmn%
&'�

Ã��q��WÄ
)ÅHÆÇ
ÈAp;qp;·6{|%&�9:;U	W��-

31



�������	
��
����
�����
��������������� !"#$%�
 �!&'()*!+,�����-�./0$%
��1�
��23456��789!&'#:
;<!=

>?@A�B��CD��EF��G��H�)�
IJKL,MNOPQRSTU=�VW�X"	
:;<!+YZ�[\]^_`�[a�b�c^
_`�d#e��fT( !H.#g��hij
�'<!+

���� ���	
��


kl
���
�mn

���
opmnZ	q�r�s!�#?@t
u�v��hw	
��cx��yz�{��i
j�'Z�4�|�#}~��������#\
����������*��������(��
���Z	ST���r������VWZ	�
��������
�"+�Z(�#:;��!+

�l�����

�����#��5�� ¡������(¢
�
�!+
<£	�¤¥¦§�¨p©�}ª«�����#
�5�����(¬­Z	"!'*�®q�r�
�<!&'()*!+,¡�����¬­¯#q
�r��<!&'#)*�"=+
°±¡�r�#����v��h"�²�³´�
µ"	q�r��<!j�'<!+

¶l
���
mn·�¸kq�¹�

���
mn·�¸kq�¹�#������
X"	��<!j�'Z�ºJq�r�
»¯�
n�<!��( !H.#&��¼½�����
��
�"+

32



コース 

コンクリートウォール 

ピットレーン 

ピットイン車両確認 
白線 白線 

後方確認 

ペナルティエリア 

第1コーナー 

インコーナーから 

ピットアウトは 
後方確認 
ピットイン車両優先 

速く走れない車両は全周右端走行 

十分加速して後方確認、合流 

黄線→ピットクルーは黄線を超えることは出来ない　 ！ 

黄線 

コースイン 
ゲート 

コース管理室 

パドック 

ピットエリア （停止区域） 

ピ ッ ト 
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